
Загумённов Александр, 
участник военных действий, 

погибший при выполнении 

интернационального долга 

в Афганистане 
Всех настоящих мужчин нашей Родины объединяет 
одна строка биографии – служба в рядах вооружён-
ных сил. Они – защитники Отечества, мирного неба 
над нашими головами. Это люди, которые порой це-
ной собственной жизни делали и продолжают делать 
все для того, чтобы наша страна не потеряла достоин-

ство и величие.  

    25 декабря 1979 года по  решению Правительства СССР 

ограниченный контингент советских войск был введен на 

территорию  Афганистана для выполнения интернацио-

нального долга. 

   Много подвигов совершили наши солдаты на обож-

жённой войной земле. Ценой собственной жизни нередко 

спасали своих товарищей, тысячи раз, не задумываясь, 

шли на помощь мирному населению. Подвергая себя опас-

ности, выносили из руин стариков и детей, оказывали ме-

дицинскую помощь, доставляли гуманитарные грузы, 

снабжали водой, восстанавливали разрушенные школы, больницы. 

    Выпускник Варгатёрской основной общеобразовательной школы Александр Загумённов одним 

из первых в Чаинском районе ушёл выполнять интернациональный долг в Афганистане… И не вер-

нулся. 

     Каким он был, сержант Александр Загумённов? Как жил? Что 

оставил  от жизни длиною в двадцать лет? Остались письма к 

родным из далёкого Афганистана, фотографии детства и юно-

сти, боль в сердце родных и близких. Для нас он в свои двадцать 

лет он стал героем. Он был честным, трудолюбивым, порядоч-

ным, любившим жизнь парнем. Другим он не мог быть. Сын ве-

терана Великой Отечественной войны, выросший в многодет-

ной, сибирской семье, с детства был приучен к труду, ответ-

ственности за свои поступки, заботе о ближнем. 

     Ученик   скромный, старательный, любил много читать, рас-

сказывать о прочитанном родным и друзьям. Любил животных и 

птиц, делал домики для скворцов и кормушки для птиц. Но 

больше всего он был привязан к своей собаке. Кормил, гулял с 

ней, брал с собой в лес. На многих фотографиях того времени 

собака, как верный друг, всегда рядом. Повзрослев, его большим 

увлечением стал  спорт. Постоянный участник 

школьных и районных соревнований  баскетболу, 

волейболу, легкой атлетике, лыжным гонкам. Имел 

грамоты и награды в личном и командном первен-

стве.  Саша был выбран ровесниками председате-

лем совета физкультуры в школе. Это подчеркивает 

уважение к нему его школьных друзей. Но и не 

только ровесники, малыши его в школе любили. 

Малышей никогда не обижал, частенько беседовал 

с ними, организовывал для них игры на переменах 

и после уроков. Как и все ученики того времени 

был членом пионерской и комсомольской органи-

зации. После окончания Усть-Бакчарской средней 

школы, получив права тракториста, около года проработал в совхозе трактористом. 



    1 мая 1979 года Александр  

Загумённов  был призван в ряды Вооружённых сил СССР. Он и не думал увиливать от армии. Всей 

предшествующей жизнью он был готов к 

этому. Он считал, что каждый настоящий 

парень должен отслужить в армии. Но 

когда пришло время уехать на два года из 

дома, он стал грустить. Больше всего он 

тогда беспокоился о матери. Здоровье  у 

неё было слабым, разлука с любимчиком 

– сыном могла ещё больше подорвать 

его. Часто уходил Саша с собакой гулять 

в лес, много размышлял о жизни. Как 

будто было предчувствие, что не придёт-

ся больше побродить по окрестностям 

села, покупаться в родной Чае, что это 

были последние дни и часы дома, родной 

земле, куда он больше никогда не вернётся, не встретит родных и друзей. 

    Солдат Александр Загумённов был призван  на срочную службу в   ряды Вооружённых сил 

СССР, в десантные войска.                                                               После 6 месяцев учебных курсов в 

составе десантного подразделения был направлен для выполнения интернационального долга в Аф-

ганистан. Сначала его рота службу несла в Кабуле, охраняя столичный аэродром, затем часть пере-

вели в более опасное место в провинцию Кандагар. Службу солдат-сибиряк нес исправно. Ему было 

присвоено звание сержанта и назначен   заместителем командира взвода десантников. По отзывам 

командиров, служивших с ним товарищей, «сержант Александр Загумённов отличался твердостью 

характера, выносливостью, хорошей физической подготовкой и совершенным знанием техники. 

Был отличником боевой и политической подготовки.  

С января 1980 года Александр участвовал в семи боевых операциях. 5 марта он находился в насе-

лённом пункте Махаджери со своим отделением. Было задание «прочесать » виноградник. В вино-

граднике обнаружили душманов, которых уничтожили, захватив пулемёт и две ручные гранаты.  

На «отлично» стравилось с заданием отделение .  

14 марта при оцеплении одного из районов Кандагара взводу Александра была поставлена задача – 

не допустить прорыва боевиков из кольца оцепления на его участке и обезопасить прохождение ко-

лонны. Во время исполнения приказа, Саша услышал в переулке выстрелы и с двумя солдатами,  



окружив дом, уничтожили боевиков и 

захватили их оружие.   

     Беда пришла в конце второго срока 

службы, когда до возвращения домой 

оставалось несколько дней. 6 апреля при 

штурме крепости Чарбаг бойцами де-

сантно-штурмового батальона 70-й 

гвардейской ОМСБР   была обнаружена 

крупная банда душманов. Боевики заня-

ли выгодную оборону для ведения боя. 

По плотности огня стало ясно, что про-

тивник превосходит по численности 

взвод Загумённова. Сквозь валуны и де-

ревья Александр видел, как противник 

перебежками, ползком, обходит их 

взвод полукольцом. Меткими очередями взвод сдерживал продвижение врага. Но огонь становился 

все прицельней. Убит взводный и командование взял на себя сержант Загумённов. Он решает: «По-

ка придёт помощь, нас всех перестреляют. Ребята, вы отходите, а я вас прикрою. Оставьте пару гра-

нат». 

    Бандиты догадались, что шурави, так они называли русских солдат, отходят и бросились в атаку. 

Но их путь перекрыл взрыв гранаты Александра.  Взрыв остановил душманов, и они вынуждены 

были отползти в укрытие. Весь свой гнев огнем они обрушили в то место, откуда прилетела грана-

та. Саша был ранен в плечо. «Рана жжёт. Хочется пить. Продержаться как можно дольше. Не дать 

душманам выйти. Выиграть время, чтобы спасти свое отделение». Он принял такое решение, пото-

му  что чувствовал ответственность за тех, кто рядом. 

Много было в неравном бою уничтожено боевиков.   Александр уже не видел, как на помощь подо-

спели основные силы. В том неравном бою ранены были девять солдат, шесть десантников погиб-

ли.  

 

  

Когда в село пришло трагическое известие , не бы-

ло человека, не пролившего слёз. Казалось, весь 

район  съехался, чтобы в последний путь прово-

дить героя – афганца. За мужество и героизм Алек-

сандр Аркадьевич Загумённов награжден орденом 

«Красная звезда» посмертно. 

 На могиле Саши установлен памятник,    изготов-

ленный на деньги,   заработанные и собранные   

комсомольцами и молодёжью района, военкомата, 

райкома комсомола. Памятник был торжественно 

открыт 22 июня 1991 года. На школе, в которой 

учился Александр Загумённов, прикреплена мемо-

риальная доска. Улица села Варгатёр, на которой 

жил солдат, носит имя героя.   

 

 

 

 

 



 Из запиской книжки сержанта Загумённова А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

фрагмент письма сестре из 

Афганистана 

 

         

 



 

письмо родителям от друга Саши из Афганистана 


